
Отчет о реализации долгосрочного проекта «Минутки сенсорики» 
 

В течение 2022-23 учебного года в нашем детском саду в группах 

раннего и младшего возраста  реализуется проект «Минутки сенсорики». 

Давно известно, что ранний возраст - это самый благоприятный период 

для развития речи и движения ребенка, его умения взаимодействовать с 

внешним миром. Именно совокупность различных сенсорных ощущений, 

испытываемых маленьким ребенком, помогает получать  ему информацию об 

окружающем мире (через ощущения, впечатления от контакта с предметами, 

с явлениями действительности). Доказано, что именно на опыте восприятия 

базируются все остальные формы познания и  психические процессы 

ребенка. Именно поэтому мы решили уделить особенное внимание  вопросу 

развития сенсорных эталонов в раннем возрасте. 

Во время реализации проекта педагогами групп и музыкальным 

руководителем были организованы  различные сенсорные игры для 

малышей, направленные на  тактильное, слуховое восприятие, 

восприятие  цвета, вкуса и запаха. 

Дети с удовольствием играли с крупой, с цветными камушками и 

пуговицами, исследовали различные на ощупь предметы (ткани, перья, 

крахмальные мешочки и многое другое), в играх на цветовосприятие 

закрепили основные цвета, а в играх-экспериментах  с 

фонариком  познакомились с различными свойствами света и узнали, 

что  такое теневой театр. 

Одним из мероприятий  проекта стала  совместная деятельность с 

родителями -  «Сенсорные погружения». Родители вместе со своими детьми 

играли в  разные сенсорные игры. Праздник получился очень ярким и 

насыщенным. В конце мамы и папы вынесли «волшебную тучку» с 

разноцветными шарами, где были спрятаны сладкие сюрпризы для ребят.  И 

дети, и родители получили огромное удовольствие и яркие впечатления 

от  праздника. 

 

 
              

  

 
 


