
 

 

 

 

 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год в группах дошкольного возраста 

 
Возрастные 

группы 

Время 

занятий 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда  Четверг Пятница 

1
 г

р
. 
(с

т
а
р

ш
а
я

) 

9:00 

9:25 

1. Физкультура 1. Развитие речи 1. ФЭМП 1. ОГ  1. ЧХЛ 

9:35 

9:55 

2. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. Музыкальное 2. Аппликация/ХТ 2. Физкультура 2. Музыкальное 

 

15:35 

16:00 

3. Лепка 3. Конструирование/ 

Рисование 

 

3. Физкультура 

(улица) 

3. Социализация/НРК 3. Рисование 

 

3
 г

р
. 
(с

р
ед

н
я

я
) 9:00 

9:20 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром  

 

1. Физкультура  1. Физкультура  1. ФЭМП 1. Аппликация /Лепка 

9:30 

9:50 

2. Музыкальное  2. Рисование  2. Развитие речи 2. Музыкальное 2. Физкультура 

(улица) 

 
 

4
 г

р
. 
(с

т
а
р

ш
а
я

) 9:00 

9:25 

1. Развитие речи  1. ОГ 1. Аппликация/ХТ  1. Физкультура 1. Рисование  

9:35 

9:55 

2. Физкультура  2. Лепка  2. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. ФЭМП 2. ЧХЛ 

15:35 

16:00 

3. Конструирование/ 

Рисование  

3. Музыкальное 3. Физкультура 

(улица) 

3. Социализация/НРК 3. Музыкальное 

 



 

6
 г

р
. 

 

(м
л

а
д

ш
а
я

) 

9:00 

9:15 

1. Аппликация/ 

Конструирование 

 

 

1. ФЭМП  

 

1. Развитие речи 1. Рисование/ 

лепка 
1. Музыкальное  

9:25 

9:40 

2. Физкультура  2. Физкультура 

(улица) 

2.  Музыкальное 2. Физкультура 2. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

7
г
р

. 
 

(п
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

) 

9:00 

9:30 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром  

 

1. ОГ 1. ФЭМП 1. Развитие речи 1. Рисование 

9:40 

10:10 

2. Рисование  2. Физкультура 2. Физкультура 

Рисование 

2. Лепка 2. ФЭМП 

10:20 

10:50 

3. Музыкальное 3. Аппликация 

 

3. ХТ/ 

Конструирование 

3. Музыкальное 

 

3. Физкультура 

(улица) 

15:40 

16:10 

   Социализация/НРК  ЧХЛ     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год в группах раннего возраста 

 
Возрастные 

группы 

Время 

занятий 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда  Четверг Пятница 

9
г
р

. 

 (
1
 а

я
 р

а
н

н
и

й
 

в
о
зр

а
ст

а
) 

9:00 

9:09 

 

9:20 

9:29 

1. Ориентировка в 

окружающем  

1. Музыкальное 1. Музыкальное 1. Развитие речи 1. Ориентировка в 

окружающем 

15:40 

15:49 
 

16:00 

16:09 

2. Развитие 

движений 

2. Со 

строительным 

материалом 

2. С дидактическим 

материалом  

2. Развитие 

движений 

2. ЧХЛ  

 
8

г
р

. 
 

(2
 а

я
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
ст

а
) 

9:00 

9:09 

 

9:20 

9:29 

1. Ориентировка в 

окружающем 
1. Развитие 

движений 

1. Музыкальное  1. Музыкальное  1. Рисование 

15:40 

15:49 
 

16:00 

16:09 

2. 

 

Развитие 

движений  

2. 

 

ФЭМП 2. 

 

Лепка / 

конструирование 
2. 

 

Развитие речи 2. 

 

Развитие 

движений  
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